Techniek-cursus (07 t/m 13)

De cursus bestaat uit 10 trainingen van 1 uur. Je traint in een groep, maar het

gaat om jouw ontwikkeling als speler. Met de cursus trainen we jouw technische
kwaliteiten zoals: basistechniek, dribbelen, schijnbewegingen, schieten, positie kiezen
en inzicht in spelsituaties.

Het programma:

- Vrijdagavond bij vv Hapert

- Vrijdagavond bij RKSV Oisterwijk

- Zaterdagmiddag bij HMVV

- Zondagochtend bij Reusel Sport/CoTrans

Schrijf je in op pda-voetbal.com!

Finishing Friday-cursus (015 t/m 19)

De cursus bestaat uit 5 trainingen van 1 uur. Je traint in een groep, maar het
gaat om jouw ontwikkeling als speler. Met de cursus trainen we jouw technische
kwaliteiten zoals: basistechniek, schijnbewegingen, maar vooral schieten en scoren.

Het programma:
- Vrijdagavond bij Reusel Sport/CoTrans
- Vrijdagavond bij RKSV Oisterwijk

Schrijf je in op pda-voetbal.com!

Keepers-cursus (07 t/m 19)
De cursus bestaat uit 10 trainingen van 1 uur. Je traint in een groep, maar het

gaat om jouw ontwikkeling als speler. Met de cursus trainen we jouw technische
kwaliteiten zoals: basistechniek, duiken, positie kiezen, hoge ballen, voetenwerk, 1-
tegen-1, inzicht in spelsituaties en coaching.

Het programma:
- Dinsdagavond bij RKSV Oisterwijk
- Zondagochtend bij Reusel Sport/CoTrans

Schrijf je in op pda-voetbal.com!



